Miesiac - maj, (25.05.2020 - 29.05.2020 ) grupa: 3

Temat tygodnia: Swieto rodzicow

Rozwo6j dziecka mozna wspomagac poprzez realizacje
ponizszych ¢wiczen

Moje kochane szkraby !

Witam Was bardzo serdecznie w nowym tygodniu. Przed Wami kolejne propozycje
materialow do opracowania. W tym tygodniu bgdziemy rozmawia¢ o naszych rodzicach
z okazji Dnia Mamy oraz Dnia Taty. Niech to bedzie dla nas wszystkich okazja do spedzenia
razem mitych chwil, do wspolnej zabawy, a przede wszystkim do ztozenia podzigkowan
Rodzicom za pomoc, dobre stowo i mitos¢, ktorej nic i nikt nie zastapi.

- Czy wiesz co jest rozwiazaniem ponizszej zagadki? ( rodzice)
To z nimi mieszkamy,
bardzo ich kochamy.

Czesto sg zmeczeni,

wiec im pomagamy.

- Kochani mam nadziej¢, ze w tym szczegolnym tygodniu be¢dziecie wyjatkowo grzeczni

i postluszni swoim kochanym rodzicom. Na poczatek postluchajcie piosenki ZoZi -
"Dzi¢kuj¢ Mamo! Dzi¢kuj¢ Tato!"- By¢ moze ktos z Was pod koniec tygodnia zaspiewa

t¢ piosenke juz sam i sprawi wielka rados¢ rodzicom.

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE




- Postarajcie wymieni¢ czlonkow waszej rodziny. Policzcie z ilu oséb sie
sklada i jak kazdy ma na imi¢. Odpowiedzcie na pytania:

- Kim dla mnie jest mama mojej mamy? (babcia)
- Kim dla mnie jest tata mojego taty? (dziadkiem)

- Kim jestem dla: mamy, taty, babci, siostry, dziadka, brata?

- Czy dobrze znam swoich rodzicow ? Quiz przedszkolaka

- Gdzie pracuje moja mama/ moj tata?

-Ulubiony serial mojej mamy/mojego taty?

- Jaki jest ulubiony kolor mojej mamy/ mojego taty?
- Jaki jest kolor oczu mojej mamy/mojego taty?

- Jaka potrawe najbardziej lubi moja mama/mdj tato?
- Najlepsza kolezanka mojej mamy mam na imi¢?

- Najlepszy kolega mojego taty ma na imi¢?

- Jakie ciasto udaje si¢ mojej mamie najbardziej?

- Karty pracy cz. 4 str. 44- 45. Polacz pierwsze gloski z nazw rysunkow.

Narysuj prezenty, ktére mama i tata dostali od Ady i Olka.
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- Cwiczenia w porownywaniu wzrostu. Rodzic mierzy wysokos¢ ciala
dziecka za pomoca miarki i zapisuje, nastepnie wpisuje swoj wzrost

i porownuja jak duza jest roznica pomiedzy dzieckiem, a rodzicem

Jednostki miary to:

Wzrost mierzymy w metrach i centymetrach.

—' Zmierz swoj wzrost. Zapisz wynik.

—' Kto jest wyzszy, a kto nizszy — dziewczynka czy chtopiec?




- Zapoznanie z przyborami mierzacymi

Ogladanie roznych przyrzadéw shuzacych do mierzenia: centymetr krawiecki, miarke
metrowa (metroéwke), linijke. Nazywanie ich, okreslanie, co mozna mierzy¢ za ich pomoca
i kto z nich korzysta. Np.: termometr — stuzy do mierzenia temperatury, zegar — do mierzenia
czasu, centymetr krawiecki — do mierzenia dtugosci (szeroko$ci) materiatu, Waga — do

mierzenia masy (potocznie — cigzaru). Rodzic porzadkuje i weryfikuje wypowiedzi dziecka
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- Karty pracy cz. strona od 46do 52.
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To jest mama. To jest tata.
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- Postuchaj opowiadania pt." JAK NASZA MAMA ZREPEROWALA
KSIEZYC".
Rozmowa na temat przeczytanego opowiadania”

- Co obudzilo mame¢ w nocy? Dlaczego ksi¢zyc miat odtamany rozek? Opowiedz o tym.
- Jak mama pomogta ksiezycowi?

- Jak myslisz, czy ta historia jest prawdziwa czy zmyslona? Dlaczego tak uwazasz?

- Podaj przyktady sytuacji, w ktorych twoja mama pomogta tobie lub komus$ z domownikow.




Mama opowiadata, ze obudzila si¢ w nocy, bo ksigzyc §wiecit jej prosto w twarz.

Wstata z 16zka, aby zastoni¢ okno. I wtedy ustyszata, ze kto$§ pochlipuje na dworze.

Wigc wyjrzata oknem, ciekawa, co tam si¢ dzieje. I zobaczyla, ze ksigzyc Swieci na niebie

z bardzo smutng mina,

a po brodzie, ostoni¢tej matg biatg chmurka, ptyng mu tzy.

- Co ci si¢ stalo? - spytata nasza mama. Dlaczego ptaczesz?

- Buuuu! - rozptakat si¢ wtedy ksigzyc na caty gtos - chciatem zobaczy¢, jak wyglada z bliska
wielkie miasto,

spuscitem si¢ na dot, zaczepitem o wysoka wieze¢ 1 obttuklem sobie rozek!

Ksiezyc odsunat biatg chmurke¢ i mama zobaczyta, ze ma utragcony dolny rog.

Wygladat zupeie jak nadtamany rogalik.

- Co to bedzie! - lamentowat ksigzyc.

- Kiedy zrobig si¢ znow okragly, bede wygladat jak plasterek sera nadgryziony przez myszy!
Wszyscy mnie wy$mieja!

- Cicho - powiedziata mu mama. - Cicho, bo pobudzisz dzieci.

Chodz tu na balkon, poldz si¢ na lezaku i poswie¢ mi, a ja sprobuj¢ wymysli¢ jakas$ rade na
twoje zmartwienie.

Ksiezyc podptynat do balkonu i utozyl si¢ ostroznie na lezaku.

A mama zatozyla szlafrok, pantofle i poszta do kuchni. Cichutko wyciagneta stolnice, make,
jaja, $mietang i1 zagniotta wielki kawat zo6lciutkiego ciasta.

Z tego ciasta ulepita rozek, taki, jakiego brakowato ksi¢zycowi.

- Siedz teraz spokojnie - powiedziala - to ci przyprawi¢ ten twoj nieszczesny rozek.

Okleita mama ksi¢zycowi brodg¢ ciastem, réwniutko, 1 wylepita taki sam rozek, jak ten, co si¢
obtlukt.

Potem wzigla jeszcze parg skorek pomaraficzowych i tymi skorkami, jak plastrem, przylepita
ciasto do ksiezyca.

- Gotowe! - powiedziata. - Za kilka dni rozek ci przyro$nie i bedziesz mogh te plasterki
wyrzucic.

Ale pamigtaj, na drugi raz nie badZ gapa, omijaj sterczace dachy i wysokie wieze.

Przeciez mogtes si¢ rozbi¢ na kawatki!

A jaki jest morat tego opowiadania ? Mama znajdzie rade na kazdy kiopot.



- Jak pomagam rodzicom. Spojrz na ponizsze ilustracje, powiedz jakie
czynnosci wykonuja dzieci. A czy Ty pomagasz swoim rodzicom?

- Cwiczenia gimnastyczne

1. Marsz. "Dziecko " maszeruje unoszac kolana, "dorosli" ida na palcach. Na sygnat
zmiana rol.

2. Do mamy i taty - zabawa orientacyjno - porzadkowa.

"Rodzice" stajg na obwodzie kota w duzych odlegtosciach od siebie. W rytm klaskania
"dziecko bawi si¢" - przemieszcza si¢ w podskokach wewnatrz kota. Na mocniejsze
klasniecie i hasto "do mamy i taty" staje przed "swoimi rodzicami".

3. Bloto - zabawa z elementem skretu.

Dziecko ustawia si¢ w lekkim rozkroku (r¢ce na biodrach), za nim "rodzic" w wigkszej
odleglosci. "Dziecko" wpadto do "blota" i boi si¢ poruszy¢. Wykonuje skrety tutowia

"szuka rodzica".



4. Kajakowy splyw - ¢wiczenie z elementem sktonu.
Siad w rozkroku, jedno za drugim "rodzic, dziecko". Dziecko
trzyma rodzica w pasie. Wspoélnie pochylajg si¢ w tym samym

rytmie rownocze$nie w przdd i tyl. Rodzic nasladuje ruchy

wiostem.

5. Rowery - zabawa wzmacniajaca mig¢snie brzucha i nég.

W parach lezenie tylem, stopy przylegaja do siebie. Rece wzdtuz tutowia. R6wnoczesne

uniesienie nog, nasladowanie jazdy na rowerze.

6. Cwiczenie z elementem czworakowania.

Rodzic stoi w rozkroku, dziecko" przechodzi na czworakach migdzy nogami raz w jedna,

raz w drugg strong.

7. Gasienica - ¢wiczenie przeciw plaskostopiu.

Rodzic i dziecko widza gasienice. Probuja 15¢ tak jak ona (stopy przylegaja do podtoza,

podciaganie palcow, przesuwanie stop).

- Odszukaj litery - pokoloruj litery, ktore sa potrzebne do ulozenia

wyrazow : mama, tata, siostra, brat, babcia, dziadek.
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- Mama Kasi ma tyle korali, ile jest tulipanow na rysunku. Mama Basi ma

tyle korali, ile jest motyli. Narysuj koraliki mamy Kasi i mamy Basi.




- Zaprowadz dzieci do rodzicow zgodnie z zamieszczonym kodem.

- Podziel na sylaby i gloski nazwy prezentow dla rodzicow.

Nazwa prezentu Liczba sylab Liczba glosek

tort

obrazek

serce
kwiaty

calus

- Zapraszam Was do obejrzenia prezentacji pt.,, SWIETO RODZICOW”.

Na koncu prezentacji sg zamieszczone zadania do wykonania.

https://drive.google.com/drive/folders/10j_Xf2CvPeKgGT7vu8xQdfYPwFyJtqug



- Przeczytaj wspolnie z rodzicem. Rodzic bedzie czytal wyrazy, a Ty mow

nazwy obrazkow.

Przy ulicy Radosnej stoi m ;
= ” e
W mieszka rodzina, ‘ ‘w i dwoje‘n ' ;

Mieszka z nimi ‘ i “ . Mama ma na imie Ela,

oS e

—

o
a ﬂ Jan, l to Ola, a 'Adam.

Dzieci bardzo lubig grac w ’ i chodzi¢ do ‘E
w ﬂzbieraja @D N\

e o

'I i ' wiedzg, ze _ to dom zwierzat.




- Laurka dla mamy i taty - wyprawka- karta 24

Przygotuj: karte pracy, klej, nozyczki, kartke dowolnego koloru z bloku
technicznego, kartke zielonego papieru, naklejke z napisem Kwiaty dla mamy i
taty.

- Kartke z bloku technicznego zt6z na pot tak, aby powstata laurka.

- Wytnij z karty gotowe elementy.

-Z zielonego papieru wytnij cztery todyzki 1 cztery male prostokaty.

- Kazdy kwiat podklej na ztozonym prostokacie.

- Sktadaj je i przyklejaj na kartce (wewnatrz) wedhug wzoru — tak aby kwiaty
znalazty si¢ w niebieskim, ztozonym w harmonijke, wazonie.

- Na pierwszej stronie laurki naklej napis Kwiaty dla mamy i taty. Mozesz tez

si¢ podpisac.
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- Kwiaty dla rodzicow ( praca dla chetnych lub dzieci, ktore nie posiadaja
wyprawki)

Jesli chcesz mozesz zrobi¢ kwiaty z odbitej dtoni. Pomaluj swoje dionig farba
w wybranym kolorze, odbij raczke na kartce z bloku, nastepnie domaluj
todyzke 1 listki ( lub wytnij z kolorowego papieru i przyklej).

- Poshluchaj wiersza a nast¢pnie odpowiedz na pytania:

- Kim dla dzieci jest mama i tata?

- Za co dzieci dzigkuja rodzicom?
,Mama i tata” — J. Koczanowskiej.

Mama 1 Tata to nasz Swiat caty,
cieply bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rece,

1 kochajace najmocniej serce.

To s3 wyprawy do kraju basni,
wakacje w gorach, nad morzem , na wsi,
loty hustawka , prawie do stonca
oraz cierpliwos¢ co nie ma konca.
Kochana Mamo, Kochany Tato
dzisiaj dzigkowa¢ chcemy Wam za to,
ze nas kochacie, ze o nas dbacie,

i wszystkie psoty nam wybaczacie.



Zrodto:https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-kp-4.pdf
http://flipbook.nowaera.pl/dokumenty/Flipbook/Elementarz-odkrywcow-klasa-1-czesc-4-podrecznik/index.html#p=33
https://mala275.blogspot.com/2017/05/dzien-mamy-karty-pracy.html
https://przedszkouczek.pl/2019/05/06/mama-i-tata-26-maja-dzien-mamy/
https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/npoia-bbplus-wyp.pdf



