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Propozycja ¢wiczen usprawniajgcych funkcje stuchowe oraz aparat

artykulacyjny

I CWICZENIE

(ksztalcona funkcja — identyfikacja zrodla dzwieku)

Pomoce:

pojemniczek z ryzem, pojemniczek z fasola, zakretki od stoikow w woreczku,
plastikowe zakretki w woreczku, monety w woreczku, folia aluminiowa
Przebieg:

Rodzic prezentuje dzwieki wydawane podczas poruszania pojemnika

z ryzem, pojemnika z fasolg, woreczka z zakretkami od stoikdéw, woreczka

z plastikowymi zakretkami, woreczka z monetami, szeleszczenia folig
aluminiowg. Dziecko odwraca si¢ plecami do rodzica i wystuchuje

prezentowany dzwiek. Nastepnie odwraca si¢ ponownie i wskazuje jego zrodto.

11 CWICZENIE ,,PLOTEK”

(¢wiczenie usprawniajace miesien jezyka)

Na podworku stoi ptotek. Ciekawe, ile ma szczebelkéw? Policzmy!
(Otwieramy buzie i dotykamy czubkiem jezyka naszych zebow, liczymy je,
najpierw gorne, a pozniej dolne z¢by).

Teraz mozemy poskaka¢ po naszym ptocie (jezyk przeskakuje szybciutko

z jednego siekacza na drugi).

Swietnie nam wyszto to ¢wiczenie!

Zrodto: A. Sadowska-Krajewska, 2018, Jezyk skacze, buzia dmucha. Cwiczenia

logopedyczne dla malucha, wydawnictwo Impuls, Krakow.



