Dzien 1. Jaka jest moja mama, jaki jest moj tata?

Zagadki

Jest jedyna na Swiecie

—nigdzie lepszej nie znajdziecie.

Z nig mozna bawic sie, uczy¢ i smiac,

przy niej nic ztego nie moze sie sta¢. (mama)
Wszystko zrobi¢ potrafi w domu.

O tajemnicach nie powie nikomu.

Czesto z nim w pitke nozng gramy

i bardzo, bardzo go kochamy. (tata)

Prrecaylaj wyrazg. Podkresl ni crenwens te wyrizy, klbre dofgeza mimy 2 na nisbizsks — fe,
kidre dotyery taly

Jaka jest mama? Jaki jest tata?

delikatna, pracowita, wesola, dobra
odwazny, wesoly, mila, spokojna
silny, wyrozumiala, zabawny, cierpliwy

Portret moje) mamy 1 mojego taty
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Pokelortj rysunki Serduszek
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Z okazji Swieta Taty i Mamy

dzi$ uroczyscie Wam obiecamy:
codziennie sprzataC swoje zabawki,
nigdy nie spadac z wielkiej hustawki,
od mamy nigdzie sie nie oddalac,
groznych zapatek szust! nie zapalac.
Wiecej nie zjemy kwasnych jabtuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzies muchomora,
to go nie zerwie zaden przedszkolak!
Bedziemy grzeczni i przyrzekamy
stuchac¢ uwaznie taty i mamy.
Wyszorujemy zgbki starannie

i nie bedziemy wariowa¢ w wannie.
Mama nas uczy drogowych znakow,
tata trenuje matych ptywakow.

Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!

Od taty wiemy duzo o swiecie

ze trzeba czapke zaktadac w lecie,

Ze sie obcego pieska nie gtaszcze,

bo czasem groznie otwiera paszcze.

| na kontakty uwaza¢ mamy,
wiec sie od pradu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy ksiezyc swieci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,

a cho¢ psocimy czasem troszeczke,
to wcigz jestesmy waszym Stoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!

Odpowiedz na pytanie

Co dzieci z wiersza obiecujg z okazji Swieta mama i taty?
Poznawanie znaczenia stowa swieto.

Swieto to dzier, w ktérym obchodzi sie uroczystosci religijne lub parstwowe lub dzien,
w ktorym obchodzimy nadzwyczajne wydarzenie.

Dzien Mamy-26 maja,
Dzien Taty- 23 czerwca

W przedszkolu bardzo czesto taczy si¢ te dwa swigta ze wzgledow praktycznych.

Portrety moich rodzicéw — malowanie pastelami lub kredkami $wiecowymi




Wykonanie portretow rodzicow. Zachecenie dzieci, aby zachowaty w portretach znaki
szczegolne danej osoby, to znaczy: kolor wtosow, oczu, fryzure. Przy tworzeniu portretu

powinny uwzgledni¢ wszystkie podstawowe elementy, z ktérych sktada sie gtowa i twarz
cztowieka.

Przyktadowe portrety




Obejrry) obrazks, przeczyta) teksly ‘

Mama, tata, Ada 1 Olek.
Co robimy razem w maju?

karmimy ptaki.

Plywamy w basenie.
Potem jemy lody: mama —

owocowe, tata — waniliowe, =
a my — kakaowe.

Pomagamy mamie taty

8 1tacie taty na wsi

' ,’ g8 Kopiemy, grabimy, siejemy.
Razem jest wspaniale!

O3V

Dekeficr rysawaé szlacrek wedtvp wzorw (rylmul z poprredmiej karty
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Dzien 2. Kwiaty dla mamy

=
o
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Piosenka Dziekuje Wam Dzigkuje Wam.mp3

1. Mamo, stysze jak bije serce,
Tato widze stoneczny swiat.
Mamo, Tato jak dobrze, zZe jestem
— Dzigkuje Wam !

Ref: Dziekuje Wam, za rados¢, za milosé, za cieplo rak,
dziekuje¢ Wam, ze daliscie mi wejS¢ w swego zycia krag.
Za dom, do ktorego si¢ teskni, w ktorym tak dobrze by¢,
Dziekuje Wam, dziekuje Wam, ze pozwoliliscie mi zy¢.



2. Za rado$¢ z mych narodzin i do snu kotysanie,
za trwanie w czas choroby 1 w ptaczu tkanie.

o Wyscie pomagali mi stawiaé pierwsze kroki,

z upadkéw podnosili, chronili jak swdj skarb.

Ref: Dzi¢kuje Wam...

3. Za Wasze dobre oczy biegnace za mng wszedzie,
za troski 1 klopoty, 1 wies¢ co ze mna bedzie.

To z Wami po raz pierwszy klgkatam do pacierza,
to Wyscie mnie uczyli jak wierzy¢, kochaé, zy¢.

Ref: Dzi¢kuje Wam...

4. Za ciepty szalik zima, za siostre i1 za brata,
W pamigci pozostang spedzone z Wami lata.
To Wyscie przewodnicy gotowi do pomocy,
bym w zycia tajemnicach nie zgubil nigdy sie.

Ref: Dzigkuje Wam...

Kwiaty dla mamy — zajecia jezykowo-matematyczne.

Kto pogtaszcze i przytuli,

tzy ukoi, basn opowie

— i kto kocha nas nad zycie?

No, kochani... Kto odpowie? (mama)

Rozmowa na temat roli matki w rodzinie.

Czy tatwo jest by¢ mama?

Dlaczego mama jest taka wazna dla dzieci?

Tworzenie zdrobnien (mamusia, matenka, mamulka)
Jaka jest mama? (czuta, troskliwa, cierpliwa, serdeczna)

Wyjasnienie powiedzen i przystow o matce.

Dla kazdej matki mite jej dziatki. ( wyjasnienie znaczenie stowa dziatki).

U swej matki kazdy gtadki.
Dobre dziatki to skarb matki.

Cwiczenia matematyczne.

Tata scigt z grzadki 3 czerwone tulipany i 3 biate réze. lle kwiatow razem Scigt z grzadki

tata?



Zosia wreczyta mamie bukiet ztozony z 3 ré6z i 2 gerber. Z ilu kwiatow sktadat sie bukiet
dla mamy?

Mama wiozyta do wazonu 2 irysy i 1 gerbere. lle kwiatéw wtozyta do wazonu mama?

Policr kwiaty v vazonach. Napisz w olienkach sdpowaednic fazby | Tnake

-

fystj po sladzie, nie odrywajac kredh od karlke

s

8+1+1=10
6+1+1=



3+........

Przeczyta) zadania. Rozwia? je. Napiss w okienkach sdpowiednie licrby i rnaki Odposieds
na pglania

Olek ma bukiet z 7 frezj1, a Ada — z 3 frezj1.
Ile frezj1 dostanie mama?

Ada, Olek i tata upiekli duze muffinki
6 muffinek jest z kakao, a 4 — z truskawkami.

Ile razem muffinek upiekli dla mamy tata,
Ada 1 Olek?

00080066 EE

Mama to skarb, Nie oddam ich,
tata to skarb, bo moje 53,1 je
dwa skarby w domu mam. kocham, kocham, kocham!

Navcz sig rgmowanki z pomocy navcrycista. Powtedz rgmowanky mamis i facia.
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Dzien 3 M¢j kochany tatus

Dzi$ Dzien Taty — méwi mama.
— Czy pomysty jakies macie?
Nie wypada, abym sama
wyprawiata swieto tacie...
Krzys usmiecha sie do mamy.
— Mamy z Anig Swietne plany!
Po $niadaniu, na trzepaku,
bedzie popis akrobatow.
Potem — wyscig rowerami!
My, niestety, go przegramy.
Dla zwyciezcy sg nagrody

— choc¢by Ani pokaz mody.

No i zanim tata zasnie,
poczytamy tacie basnie...
Krzys i Ania sg szczesliwi.

— To sie dzisiaj tatus zdziwi!
Tylko mama zamyslona,
troche smutna, jak nie ona...



Wreszcie wzdycha gtosno na to:
— Tez bym chciata dzis byc... tatg!

Rozmowa na temat wiersza.

O jakim $wiecie méwita mama z wiersza?

O co prosita mama swoje dzieci?

Jakie pomysty na wyprawienie swieta tacie miat Krzys?
Co dzieci chciaty zrobi¢ wspélnie?

Dlaczego na koniec mama posmutniata i zamyslita sie?

Zewnetrzny wyglad cztowieka

— Jakiego wzrostu moze by¢ cztowiek? (Niskiego, Sredniego, wysokiego).

— Jak nazywamy ludzi majgcych dany kolor wtoséw? (Blondyn, brunet, szatyn, rudy).
— Jakiej dtugosci mogg by¢ wiosy? (Dtugie, krotkie; mozna nie mie¢ wioséw — byé
tysym).

— Jakg mozna miec fryzure? (Wtosy proste, krecone).

Praecaylay Potacz linidesd wypowiedzi daieol 7 obedzkami talusion
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\7, b
tata Olka Tata jest Tata ma rude
wysokim wlosy — fryzura
blondynem na jeza.

z kucykiem. Jest niski.

Rysej szlacaek po dladzie

Le
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Tata jest
niskim
blondynem Tata jest niski,
z lokami.  lysy 1 wesoly.

Tata jest
wysokim,
wysportowanym
brunetem.

RgsUj triaczeh po dadzie
&7




Doksficr wedtip wrasedu

Rys¥j txlaczi po Eladach, a polem - samedrielnie.
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Dzien 4.Nasze ulubione zabawy i sporty

Co robimy w wolnym czasie? — rozmowa na temat wiersza
Mama i Tata to Swiat nasz caty,

ciepty, bezpieczny, barwny, wspaniaty,

to dobre, czute, pomocne rece

i kochajgce najmocniej serce.

To sg wyprawy do kraju basni,

wakacje w goérach, nad morzem, na wsi,



loty hustawka, prawie do stonca,

oraz cierpliwos¢, co nie ma konca.
Kochana Mamo, Kochany Tato,
dzisiaj dziekowa¢ chcemy Wam za to,
ze nas kochacie, ze o nas dbacie

i wszystkie psoty nam wybaczacie.

Rozmowa na temat wiersza.

O jakich osobach byta mowa w wierszu?
Kim dla dzieci sg mama i tata?

Za co kochamy mame i tate?

Co robimy z rodzicami?

Za co dzieci dziekujg rodzicom?

Obejray) 2dycin | obrazke Przecryta) Leksly Powteds, jaki sport loga fala Olka, a jaki - jepo mana

Ma dobry rower. Gdy ma wolne, pokonuje
dhugie trasy.
Mama lub1 biegi. Sama biega rano kazdego dma.

A 1% e
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Toesrry, rysénki. Powiedz, jakie sporty prredsiawiaje.



rt 1 gra Olka.

[ gt .

Skakanie na skakance to_j_gj ulubiona zabawa.
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Obejrryj rgsunki Powiedz, jakie sporlyg wte'j;hviajn.
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Bys8j droge w abirgnae. Powicdz, dokad idrie redzina Olka « Adg.

mm”mnﬂm-m



e
~ TR~
}' 5
-

Dzien 5. Niespodzianki dla naszych rodzicow

— Zrobmy co$ stodkiego dla mamy! — zaproponowat Olek.— Pychotke- smakotke! —
klasneta w rece Ada. — A co zrobimy?— Myslatem o upieczeniu ciasta... ale to troche za
trudne. Najpierw trzeba przygotowac¢ wszystkie sktadniki... ale nie wiem jakie! Make,
cukier, jajka... ale nie wiem ile. Potem wszystko trzeba dtugo mieszac, dodawac
rodzynki, migdaty, proszek do pieczenia, drozdze i jeszcze nie wiem co. Potem ciasto
musi rosngc, ale nie wiem jak dtugo. Potem trzeba nagrzac¢ piekarnik — ale nie wiem, do
jakiej temperatury. A potem trzeba piec, ale nie wiem, ile czasu. | nigdy nie wiadomo, czy
sie nie spali, czy nie zrobi sie zakalec, i czy ogdle sie uda. Nie, ciasto nie dla nas.— Jaka
szkoda... — westchneta Ada.— Ale wiesz co? Mozna pychotke-smakotke upiec w
lodowce!— W lodowce? Upiec? Raczej zamrozi¢!— Pamigtasz, jak ciocia na Swigta piekta
sernik w lodoéwce?— Sernik? Tak! Byt pyszny!— Nie trzeba maki, nie trzeba jajek, nie
trzeba drozdzy, nie trzeba proszku! — A co trzeba?— Kilka paczek biszkoptéw na spod,



kilka waniliowych serkéw z dodatkami na srodek, a na wierzch — galaretka!— Pychotka-
smakotka! Upiekta jg ciotka! — zawotata Ada.— No to zabierajmy sie do roboty! Olek
wyciggnat okragtg blaszang forme do tortu, postawit na stole.— Najpierw biszkopty!
Wszedt na taboret, siegnat do szafki po biszkopty. — Ja ci pomoge utozy¢! Ada zajeta sie
uktadaniem biszkoptow na blaszce.— Ada, nie zjadaj! Ada, to nie wypada! — zawotat
Olek, gdy jego siostrzyczka zaczeta chrupac biszkopty.— Od tego ciastowania
zgtodniatam! — powiedziata Ada. — | co?— Moze byc¢! — ocenit wspolng prace Olek. — A
teraz musimy przygotowac galaretke owocowg! A potem jg ostudzi¢! Gdy bedziemy
galaretke la¢ na sernik, nie moze by¢ za gorgca! Olek podgrzat wode w czajniku, wlat do
salaterki, wsypat galaretke w proszku i wymieszat. Proszek zamienit sie w kolorowy
ptyn.— Wyglada catkiem niezle — ocenit Olek. — Jak w akademii pana Kleksa! Ale
przydatyby sie jakie$ dodatki! Wyciggnat z szafki puszke z ananasami w kompocie i
otworzyt jg, plastry ananaséw z kompotem wlat do galaretki. Jeden krgzek zostat na dnie
puszki. Ada wyciggneta go i zajadata ze smakiem.

— Ada, nie wyjadaj! Ada to nie wypada!— Ale ja jestem gtodna!— Jeste$ takomczuszek!
Rozboli cie brzuszek! Poczekaj az wszystko bedzie gotowe!— Kiedy bedziemy robic ser?
— spytata Ada.— Ser znikt, a bedzie sernik! — zazartowat Olek, wyjmujgc serki waniliowe z
lodowki.— Jeszcze rodzynki! — wyciggnat paczke rodzynek z szafki.— Ja wyjme serek z
kubeczkdw, a ty wymieszaj go z rodzynkami — zaproponowata Ada. Przektadata serek
metoda: jedna tyzeczka serka do miski, jedna do buzi.— Ada, nie wyjadaj! Ada, to nie
wypada!— Kiedy strasznie zgtodniatam! Kiedy Olek odwrdcit gtowe, chwycita kilka
rodzynek i wsadzita do buzi.— Ada, widziatem! Ada, to nie wypada!— Ate ja jechtem
chtodna! — powiedziata Ada z petng buzig.— Ty zawsze jeste$... nie gtodna, ale takoma!
Zwykty obzartuch! Jak bedziesz tyle wyjadag, to... to bedziesz gruba jak beczka! Ada
wzruszyta ramionami. Serek wymieszany z rodzynkami dzieci przetozyty do tortownicy,
na podktad z herbatnikow.— Galaretka juz ostygta, chyba mozna wylewa¢ — ocenit Olek.—
Troche rzadka! — powiedziata Ada.— To nic, w lodéwce zastygnie! Wylat na serek ptynng
galaretke wymieszang z kompotem ananasowym. — A teraz do lodéwki, niech sie piecze!
Olek wtozyt sernik do lodéwki i zamknat drzwi.— Jak myslisz, Olku, czy juz upiekt sie
sernik? — spytata Ada po kilku godzinach.— Chyba tak. Przetozymy go na tace! Olek
wyjat sernik, postawit na tacy i zdjat boki tortownicy. Niestety, sernik zamiast trzgsc¢ sie
jak galareta, rozlat sie na wszystkie strony jak rzadki kisiel, a na wierzchu, jak meduzy,
ptywaty plastry ananasa. Herbatniki catkiem rozmiegkty, zamieniajgc sie w papke, i catosc
nie byta sernikiem, tylko kolorowg stodkg brejg.— | co teraz? — zatamata rece Ada.—
Zadzwonimy po pomoc! — krzyknat Olek. — A ty, jesli chcesz, mozesz to wszystko zjesS¢!—
Nie moge, powiedziata Ada — bo mnie mdli! Olek chwycit komorke i zadzwonit do babci.—
Witaj, Olku, mito, ze dzwonisz! — ustyszat gtos babci, a w tle gtos dziadka.— Ja tez witam!
— zawofat dziadek.— Babciu, dziadku, pomozcie! — zajeczat Olek. — Katastrofal— Co sie
stato? — spytali dziadkowie.— Sernik nam sie rozptynat!— Jaki sernik?— Pieczony w
lodéwce! Na Dzien Matki!— Nic sie nie martw! Przyjedziemy, pomozemy! | tak byliSmy
umowieni na dzisiaj z waszymi rodzicami! Dziadkowie przyjechali z ogromnym tortem,
ktéry postawili na stole, tuz przed przyjsciem rodzicéw. Gdy przyszli rodzice, Olek i Ada
ztozyli mamie zyczenia z okazji Dnia Matki. Rodzice ztozyli zyczenia babci, ktéra
przeciez tez jest mama, ale mamg taty. A potem wszyscy siedli do stotu i zjedli pyszny
tort przygotowany przez dziadkéw. — A co to takiego? — spytata mama, odkrywszy w
kuchni nieudang pychotke-smakotke.— Och, chcieliSmy upiec sernik w lodowce...— Ale
sie nie udato? — usémiechneta sie mama. — Nie szkodzi, nastepnym razem sie uda!



Etapy pracy Olka i Ady
. — Ciastka uktadamy w tortownicy.
" — Galaretka wsypana do cieplej wody.
- — Do galaretki wlewamy sok z ananasa | .
z plastrami ananasa.
Nakladamy serek waniliowy na ciastka.

Otwiera — 1 klapa! Sernik rozlany.
C2ym skodceylo sig przygolowanie sernika? Dlaczego?
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Mama cata wycalowana. Olek i Ada zrobili
to z okazji Dnia Matki. Tata i mama dali
babci bukiet z frezji, stokrotek i gerber.
Babcia to mama taty. Potem razem zjedli
wspanialy tort. Zrobila go babcia.

Jak skonczyle sie praygolowanio deseru dla mamy?

a1



Potacy pteski z nazw sbrazkiw wskizane liczhamd, 3 dewiesz Sic. co A mamg prrypotewata
Ada, co pergpotewat Olek, a co zrebili razem.

Ada %QVI%’*)‘?‘\}L
1| [3] |1 3| |3] |3
Olek g;’» | %
3| |3 4

2
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A ty? Narysuj.
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Dearystlj tulipanom bedypi i lifcie Ordib wizen Powstanie pickry bukiet d12 mmamy

Y X
20 d¢g

Pisz po sladach peenangch liter. Przecoylaj.



Prrecoytaj dialop 7 kelepa Wb kolezanks, ‘

Ada: Co zrobimy dla mamy?

Olek: Dla mamy?

Ada: Tak Z okazji Dma Matki

Olek: Wiem, wiem, tylko zartowalem.

Ada: Moze muffinki? Tata zrobi z nami.

Olek: Wiem. Pozbieramy zabawk,
poukiadamy ubrania — zrobimy
ladnie w pokoju. Postawimy wazon
z kwiatami Tata zrobi z nami
muffinki Ozdobimy je kremem
1 OWOoCcami.

Ada: Ciekawe, co powie na to mama.

Kl :
| Wszystkim Mamom
Ml;najserdeczniejsze
zyczenidzdrowia, sil, pogody
ducha ispelnienia marzen. ¢
DzieKuje 2a pomoc w nauce. |,
iyczg wspanialyeh chwil
pelnych usmiechu

i nieustajacego zadowold

ze swoich pociech.
E. Domaradzka




