Miesiac - czerwiec, (01.06.2020 - 05.06.2020 ) grupa: 3

Temat tygodnia: Niby tacy sami, a jednak inni.

Rozwdj dziecka mozna wspomagac poprzez realizacje
ponizszych ¢wiczen

Z okagzji Dnia Dziecka
zyeze kazdemu z Was wielu powodéw do
radosci i usmiechu,
pieknych bajek na dobranoc, co dzier nowych
interesujqcych przygod,
prawdziwych przyjaciot i kochajgcej rodziny.
Niech wasze dziecivistwo bedzie bajkowe,
kolorowe i beztroskie,

a przede wszystkim niech trwa jak najdiuzej!

Sciskam i catuje pani Judyta

-Witam wszystkich, ktorzy wstali ,,prawa noga”
sg weseli, sympatyczni i gotowi do zabawy.
Niech do mnie pomachaja reka i fadnie si¢ usmiechna.

-Witam rowniez tych, ktorzy wstali ,,lewa noga”

$3 niewyspani, smutni, zli, zmeczeni.
Niech udaja, ze machaja rekami i zrobig ,,kwa$ng ming”.
Stoimy ramig¢ przy ramieniu

Mozemy by¢ wielcy w oka mgnieniu

Mozemy by¢ catkiem mali. Lecz nigdy nie bedziemy sami



- Zapraszam Was do obejrzenia zdjeé oraz filmiku przedstawiajacego

dzieci z réznych stron swiata.

Zwroécie uwage ze kazde z nich jest inne, ma inny kolor skory, inny ksztatt oczu, inne
fryzury i ubrania. Zapewniam Was jednak ze pomimo tego ze r6znig si¢ wygladem, wszystkie
kochaja si¢ bawi¢ z kolegami i kolezankami tak jak wy.

https://www.youtube.com/watch?v=UP9P0uB2L Iw

Dzieci - twarze s'iata, C hlll' - the faces f T
»

.

Dziecko za pomocg dotyku bada ksztatt swojej gtowy, wypukto$¢ nosa, uszu i policzkow,

utozenie brwi itp. rodzic pyta:

— Jaki ksztatt ma gtowa?
— Jakie sg twoje wlosy? (proste, krecone, migkkie...).

— Wymien czgsci twarzy



- Posluchaj wiersza, a nastepnie odpowiedz na pytania:

— Czego pragnie kazde dziecko?
— Czy kazde dziecko jest bezpieczne i szczesliwe?

— Czy dzieci innych ras, majgce inny kolor skory, rozniq sie jeszcze czyms od was?.

Masz skore czarng, z6tta albo biala,
czy mieszkasz w Polsce, czy tez w innym kraju,
to jestes dzieckiem, tak jak ja,

i cheesz tak zy¢, jak chee zy¢ ja.

Kazde dziecko na $wiecie chce bezpiecznie zy¢,
kazde dziecko na §wiecie chce szczgsliwe by¢.
Chce mie¢ dobrych rodzicow i dom chce wlasny mie¢,

dobrze uczyc¢ sig, pigknie bawié sie, przeciez tak mato chce!

Niech zadne dziecko juz nie bedzie glodne,
niech widzi tylko sprawiedliwo$¢, dobro.
Wigc wszyscy w zgodzie muszg zyc¢,

na §wiecie poko6j musi by¢.

Niech tu, na Ziemi, stonce zawsze Swieci
i niech szczesliwe beda wszystkie dzieci.
Bo przeciez pigknie mozna zy¢,

s$ni¢ tylko najpigkniejsze sny.

- Rodzic zadaje pytania:

- Czy dziecko jest cztowiekiem?
- Czy dorosty cztowiek byt kiedys dzieckiem?

- Czy wiecie co oznacza stowo prawo?

Rodzic wyjasnia dziecku, ze sa na $wiecie rzeczy jednakowe dla wszystkich ludzi to sa
prawa. Kazdy czlowiek ma swoje prawa, normy, ktére go chronig i pozwalajg funkcjonowac
w spoteczenstwie, panstwie. Prawo to znaczy, ze komus$ co§ wolno lub czego$ nie wolno.

- Czy na $wiecie (w przedszkolu w domu podczas zabaw) mozna dzialaé bez praw?



- Co dzialoby si¢ gdyby ludzie nie przestrzegali prawa? (chaos, batagan, zamieszanie)

Po wstepnym dialogu z dzieckiem rodzic wysuwa wniosek:
»Prawa czlowieka zaczynaja si¢ od praw dziecka".

Czasami doro$li zapominaja o prawach dziecka lub nie traktuja ich powaznie.
Warto jest zapozna¢ sie z nimi i znaé swoje prawa. Swiat nalezy do wszystkich ludzi i nalezy

ich przestrzegac (trzeba je szanowac).

- Skresl te zapisy dzialan matematycznych wraz z literami, ktore nie pasuja
do ukladu kropek przedstawionych w tabeli. Z pozostalych liter odczytaj
hasto. Narysuj to, co otrzymales.
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- Uzupehij kola pod zdjeciami dzieci odpowiednimi obrazkami roslin,

zwierzat, pasujacymi do ich miejsca zamieszkania, wedlug podanego wzoru

( poprowadz linie w odpowiednie miejsca).




- Rozmowa z rodzicem o prawach dziecka, ogladanie obrazka.

Prawa
dzieCka

Kazde dziecko ma prawo

do wychowywania

pytaC | wypowiadac sie do milosci bez krzyku i prze



- Postuchaj piosenki ,,Jestesmy dzie¢mi”. Piosenka jest potwierdzeniem tego
0o czym wczesniej rozmawialiimy. Kazde dziecko pomimo ro6znic
w wygladzie czy pochodzenia, pragnie by¢é szczeSliwe, kochane.

https: //www youtube com/watch?v=7K3 mSb1zRQ

=
- Stuchanie opowiadania Agaty WleOWSklej »Pitka dla wszystkich”.
Ksigzka z obrazkami i tekstem (s. 82—83) dla dziecka.

Dziecko stucha opowiadania i oglada ilustracje w ksigzce.

* e

i~ Pitka na boisku, a obok zawodnicy — ta
% gra to pitka nozna. Zawodnicy odganiali
Franka i jego kuzyna. Frankowi byto z tego
powodu smutno.

Franek to kolega Ady. On opowiadat jej, W Potem jeden zawodnik dal Frankowi
co go spotkato, gdy obserwowat gwizdek. Franek byt wtedy wesoty — bo
z kuzynem, jak zawodnicy grali na boisku. pilnowal, by zawodnicy grali prawidtowo.

2 kim bawita sig Ada? O czym Franek opowiadat Adzie?

Niepelnosprawny Franek z grupy Ady czg¢sto $nit o tym, ze gra w pitke nozna.

W snach nie siedzial na wozku inwalidzkim, tylko biegal po boisku najszybciej z calej
druzyny

i strzelat najwigcej goli. — Brawo, Franek! — krzyczeli kibice.

— To najlepszy zawodnik! — rozlegaty si¢ gtosy.



Jednak gdy szczesliwy 1 dumny Franek otwieral oczy, od razu uswiadamiat sobie,
ze to byl tylko sen, a on nigdy nie zostanie pitkarzem.

Patrzyt na swoje nogi, ktorymi nie mogl poruszaé

1 robito mu si¢ wtedy bardzo smutno.

Ada przyjaznita si¢ z Frankiem i bardzo lubita si¢ z nim bawi¢.

Pewnego dnia zauwazyta, ze chtopiec jest wyjatkowo radosny.

Miat rozesmiane oczy i wesoto pomachat do niej, gdy tylko pojawita si¢ w sali.
Dziewczynka byta ogromnie ciekawa, co jest tego przyczyna.

Moze dostat dlugo oczekiwany bilet do teatru?

A moze spetnito si¢ jego marzenie o jezdzie na koniu?

— Czes$¢! Nie uwierzysz, co si¢ stato! — powiedziat Franek,

gdy Ada usiadta przy nim na dywanie.

— Opowiedz.

— W sobote pojechatem z moim starszym kuzynem na mecz pitki nozne;.

Graly druzyny z dwoch réznych szkoét.

Bytem bardzo blisko i mogtem obserwowac kazdy ruch zawodnikoéw!

— To $wietnie. Ja nie przepadam za ogladaniem meczu,

ale cieszg sig, ze ci si¢ podobato — odpowiedziata Ada.

— Moj kuzyn podwidzt mnie do tawki, na ktorej siedzieli zawodnicy rezerwowi.
I cale szczescie, bo bramkarz skrecit noge w kostce 1 trzeba go byto zastapié.
Wyobraz sobie, ze nagle kto$ kopnal pitke, a ja ja ztapalem!

— Ojej! Zostates bramkarzem?

— Nie. Po prostu pitka wypadta poza boisko 1 leciala prosto na mnie.
Chwycitem ja i rzucitem z powrotem jednemu z napastnikow.

— Brawo! — A wtedy on na mnie nakrzyczatl...

— Jak to nakrzyczal? Powinien ci podzigkowa¢ — zdziwita si¢ Ada.

— Niestety, nie. Powiedziat, zebym si¢ stamtad wynosit, bo tylko przeszkadzam.
A jego koledzy si¢ $miali 1 styszatem, jak mowig o mnie ,,krasnal na wozku”.

— Prawdziwi sportowcy si¢ tak nie zachowuja! — zezto$cila si¢ Ada.

— Jeden z nich zaczal pokracznie chodzi¢ i wskazywal na mnie palcem,

a potem wszyscy $miali si¢ z moich butow.

Chcialbym chodzi¢, nawet taki wykrzywiony, a ja przeciez nie mogg¢ chodzi¢ wcale...
Pomyslalem, Ze pitka jest nie dla mnie.

— Myslatam, Ze opowiesz mi o czyms wesotym.



Jak ci¢ zobaczytam, wygladates na szczesliwego,

a ta historia jest smutna — stwierdzita Ada.

— Bo jeszcze wszystkiego ci nie opowiedzialem! — usmiechnat si¢ Franek.

— Potem wydarzylo si¢ co§ wspaniatego!

Ada byta bardzo ciekawa, a Franek opowiadat dale;j:

— Moj kuzyn bardzo si¢ zdenerwowat i zdecydowat,

ze zabierze mnie z tego boiska, chociaz mecz rozgrywat si¢ dale;j.

Kiedy odjezdzatem, ustyszatem dzwigk gwizdka.

Kapitan druzyny przerwat mecz i zwotat wszystkich zawodnikéw.

Nie styszalem, co do nich méowit, ale po chwili dogonit nas,

a za nim przybiegla reszta druzyny.

Powiedzial do mnie tak:

,Jako kapitan Niebieskich chciatlem ci¢ przeprosi¢ za zachowanie moich kolegow.
Oni zreszta zrobig to sami”. I wtedy kazdy z pitkarzy podszedt do mnie i podat mi reke.
Widziatem, ze bylo im wstyd. Zapytali, jak mam na imi¢ i co mi wtasciwie dolega.
— To dobrze, bo juz checiatam si¢ wybra¢ z Olkiem na to boisko 1 im dokopac!

— powiedziala stanowczo Ada.

— Chciatas ich zbi¢? — spytat zaskoczony Franek.

— Nie, dokopa¢ im kilka goli.

Jak sie zdenerwuje, to potrafie kopna¢ tak mocno jak stad do Krakowa!

— To szkoda, Ze ci¢ tam nie bylo — zasmiat si¢ chlopiec.

Franek opowiedziat Adzie ciag dalszy tej historii.

zawodnicy dowiedzieli si¢, ze chlopiec doskonale zna zasady gry w pilke nozna,
bo razem z tatg oglada kazdy wazny mecz.

Zaproponowali Frankowi, zeby zostal sedzia,

dali mu gwizdek i posadzili na honorowym miejscu,

z ktorego miat §wietny widok na cate boisko.

Od tej chwili chtopiec bacznie obserwowat gre,

dawat sygnaty zawodnikom, a nawet zadecydowat o jednym rzucie karnym.
Okazalo sig, ze jest bardzo dobrym i uwaznym sedzia

1 nikt nie powiedzial o nim ,,s¢dzia kalosz”,

czyli taki, ktory si¢ nie zna na grze i ciggle si¢ myli.

— I wiesz, co mi powiedzieli na pozegnanie?

— zakonczyl opowies¢ Franek.



— Powiedzieli, ze skoro mam niesprawne nogi i nie moge gra¢ w pitke nozna,

to przeciez mam sprawne r¢ce i moge graé w koszykowke.

Moj tata dowiedziat sie, kto prowadzi druzyne koszykarska dla zawodnikéw na wozkach

1 0d jutra zaczynam treningi. A ja myslatem, Ze pitka jest nie dla mnie.

— Pifka jest dla wszystkich! — powiedziata Ada.

Zobaczysz, kiedys przyjde na mecz koszykowki.

Ty bedziesz najlepszym koszykarzem, a ja bede piszczata najglosniej ze wszystkich kibicow.

- Rozmowa na temat opowiadania.

— Co $nito si¢ Frankowi?

— O czym opowiadal Adzie?

— Co zrobit ich kapitan?

— Kim zostal Franek na meczu?

— Co powiedzieli chlopcy Frankowi na pozegnanie?
— Co bedzie ¢wiczyt Franek?

— Jak oceniacie zachowanie chtopcow na poczatku, a jak potem, po rozmowie z kapitanem?

- Cwiczenie w czytaniu- zadanie dla chetnych dzieci. Ksiazka (s. 82-83) .

Dziecko czyta tekst znajdujacy si¢ pod ilustracjami w ksigzce.

- Karty pracy cz.4, s. 56- 57.

Popatrz na obrazek, o ow‘i,d.c':;%(siq na nim dzieje.
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Tolerancja oznacza cierpliwos¢ 1 wyrozumiato$¢ dla odmiennosci.
Jest poszanowaniem cudzych uczué, pogladéw, upodoban, wierzen, obyczajow
i postepowania, chocby byly catkowicie odmienne od wtasnych albo zupelnie z nimi
sprzeczne. Wspotczesnie rozumiana tolerancja to szacunek dla wolnosci innych ludzi, ich

mysli 1 opinii oraz sposobu zycia.

- Rodzic pyta:

— Czy chtopcy byli tolerancyjni? ( nawigzanie do opowiadania)

— Czy znacie inne przypadki braku tolerancji? (Wy$miewanie si¢ z ludzi o innym kolorze
skory, innego wyznania...).

— Czy nalezy wySmiewac si¢ z kogos, dlatego ze jest gruby, jezdzi na wozku...?

- Cwiczenia na podstawie wiersza Ewy Malgorzaty Skorek "'Dni tygodnia."

Jakie nazwy dni
tygodnia znamy?
Czy wszystkie nazwy
dni pamigtamy?
Jesli ktos lubi

takie zadania,
niech si¢ zabiera
do wyliczania.
Powietrza duzo
buzig nabiera

i na wydechu

niech dni wymienia:
— poniedzialek, wtorek, sroda, czwartek, piatek, sobota, niedziela.*
Jesli za trudne
bylo zadanie,

¢wicz dalej z nami
to wyliczanie.

— Poniedziatek, wtorek, §roda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela.*



W miejscach oznaczonych * dzieci powtarzaja za rodzicem — na jednym wydechu ,

nazwy dni tygodnia.

- Dziecko stucha i rozwiazuje tres¢ zagadki ( ponizsze zdjecia
przedstawiaja wagi szalkowe)

Coz to za przyrzad,

kto z was odgadnie,

co kazdy cigzar

- Konstruowanie wagi szalkowej przez dziecko. Rodzic pokazuje, jak mozna
wykona¢ wage z wieszaka i dwoch foliowych torebek, doniczek itp.,
a nastepnie dziecko wykonuje wlasng.

* Rodzic pokazuje dziecku przedmioty ( zabawki) a dziecko okreéla ,,na oko’’ , co jest cigzkie

a co lekkie. ( ponizej obrazki- przyktadowych zabawek)




- Dziecko wazy w dloniach Kklocki drewniane i plastikowe, misia i lalke itp.,

stwierdzajac, ktore z nich jest 1zejsze, a ktore ci¢zsze.

Zeby sie upewnié¢ poréwnuje mase przedmiotdw za pomoca swojej wagi i okresla np:
-klocek jest cigzszy od kubeczka,

-kasztan jest cigzszy od listka,

-plastikowy kubeczek jest 1zejszy od samochodu,

-kartka jest 1zejsza od kubeczka.
* Rodzic trzyma wage , a dziecko bedzie wazy¢:

- wazymy klocki drewniane ( co mozna zauwazy¢? Ktory klocek jest cigzszy?

Po czym mozna to poznac? )

- wazymy klocki plastikowe

- wazymy 1 klocek drewniany 1 1 plastikowy

- dziecko musi dotozy¢ tyle klockéw plastikowych, zeby wazyty tyle samo co

klocek drewniany ( ile klocow trzeba byto dotozy¢? )

- wazymy misia i lalke ( co jest cigzsze?)

- wazymy misia- dziecko wktada do foliowej torebki tyle klockéw zeby wazyty tyle co mi$
(ile klockéw wazy mis?)

- wazymy lalke — jak wyzej

(przedmioty moga by¢ inne niz te wskazane w zadaniu).



- Karty pracy ,,Nowe przygody Olka i Ady” cz.4, str. 55
- Kolorowanie w kazdej parze cigzszego przedmiotu. Konczenie rysowania wag yedtug

wzoru.

- Cwiczenia gimnastyczne
Pomoce: szarfa/szalik

— Marsz po obwodzie kota, dionie oparte na biodrach — kciuk znajduje si¢ z przodu,
a pozostale palce — =z tylu. (Nalezy zwrdoci¢ uwage na wyprostowane plecy,

wciggnigty brzuch, wysokie podnoszenie kolan).

— Swobodny bieg po dywanie, na hasto: Wichura — dziecko podbiega do Sciany i przylega do

niej plecami, ramiona utozone w skrzydetka, brzuch wciagnigty.



— Marsz po pokoju, szarfa lezy na glowie, ztozona na poél, odliczenie szeSciu krokow,
wspigcie na palce, uniesienie ramion w gore, wdech nosem, opuszczenie ramion, wydech

ustami.

— Lezenie na brzuchu, ramiona wyprostowane (sa przedtuzeniem tulowia), na sygnat
podniesienie glowy 1 rak z szarfg nisko nad podtoga, wytrzymanie okoto 5 sekund,

opuszczenie glowy 1 rak.

— Siad prosty, podparty z tytu, roztozona szarfa lezy na podtodze — zwijanie szarfy jedng

noga, zgi¢ta w kolanie, przesuwajac ja palcami stopy. Potem — zmiana nég.

— Pozycja stojaca, trzymanie szarfy za plecami jedng r¢ka, podniesiong do goéry — lapanie
szarfy od dotu druga r¢ka, opuszczong, zgieta w tokciu, przecigganie szarfy rgkami,

nasladowanie wycierania si¢ recznikiem. Potem — zmiana rak.

— Siad kleczny, trzymanie dtonmi szarfy za konce, oparcie dtoni o podloge blisko kolan,
odsuniecie szarfy jak najdalej (zwrocenie uwagi, aby posladki pozostawaty oparte na pigtach),
glowa pochylona, znajduje si¢ pomiedzy ramionami — kwiat si¢ rozwija. Powolne
przesuwanie szarfy do kolan, uniesienie ramion z szarfag do gory, poglebienie odchylenia —

kwiat jest rozwinigty.
— Marsz po obwodzie kota, ramiona z szarfa uniesione do gory.

- Na polu L1 narysowane jest serduszko, na polu M5 — kot, na polu N2 —
stloneczko. Narysuj: na polu M3 — motylka, na polu L6 — chmurke, na polu
M2 — kwadrat. W trzech wybranych polach narysuj dowolne przedmioty.

Okresl, co to za pola.

1 2 3 - 5 6 7
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Narysuj wedlug podanego kodu droge dzieci do gospodarstwa

agroturystycznego .
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- Obejrzyj wzory, ktore sa po lewej stronie kartki. Dokoncz rysowaé¢ wzory
po prawej stronie kartki

NN




- Policz rysunki, na ktérych sg dzieci zwrécone w lewg strone¢. Potem policz
rysunki, na ktorych sgq dzieci zwrocone w prawa strone. Polacz rysunki
dzieci z ich cieniami.




- Pokoloruj rysunki skladajace si¢ z figur wedlug podanego kodu
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- Karty pracy ,,Nowe przygody Olka i Ady” cz.4, str. 58

Zrédto: https://www.google.com/search?q=waga+szalkowa&client=firefox-b-
d&sourc bms=isch d=2ahUKEwii3fvOgdzpAhVwyaYKHZndBgUQ_AUOAXOECAsQAWRbiw=1366& bih=654#imgrc=sRzqZASQvQVj4M
https://www.google.com/search?q=jak+wykona%C4%87+wag%C4%99 4%85&client=firefox-b-

d&source=l| bm=isch &ved=2ahUKEwihtd21g9zpAhVJ4KYKHUIGCPcQ_AUOAXOECAWQAWR&biw=13668&bih=654
http://www.dabrowatar.pl/wp-content/uploads/2015/11/Prawa-dziecka.jpg

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ksplus-61-kp-cz4.pdf

https://flipbooki.mac.pl/przedszkole/druk/ks-5I-kp-cz4.pdf




