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Propozycja ćwiczeń dykcyjnych 

 

ĆWICZENIA DYKCYJNE: 

 

- Kilka razy szeroko otwieramy i zamykamy usta, układając je w pozycji 

jak przy wymawianiu poszczególnych samogłosek - "a", "o", "u", "e", "i", 

"y", następnie wykonujemy to samo ćwiczenie głośno. 

 

- Wyraźnie i głośno wypowiadamy połączenia:  

● "abba, obbo, ubbu, ebbe, ybby"; 

● "assa, osso, ussu, esse, yssy"; 

● "adda, oddo, uddu, edde, yddy"; 

● "aszsza, oszszo, uszszu, eszsze, yszszy". 

(Można wybrać sobie różne spółgłoski i łączyć je z samogłoskami według 

powyższego wzoru. Ważne, aby każda głoska była słyszalna!) 

 

- W różnym tempie wypowiadamy: 

● "za-sa-dza-ca"; 

● "ga-ka-ha"; 

● "ta-da-na"; 

● "da-ta-za-sa-dza-ca-na-ła". 

 

- W różnym tempie wypowiadamy: 

● "brim, bram, brem, brum, brom"; 

● "trim, tram, trem, trum, trom"; 

● "krim, kram, krem, krum, krom". 


